
www.gross-sand.de >> Startseite > Therapie & Pflege > Physiotherapie > Übersicht

Physiotherapie
Die Physiotherapie orientiert sich am individuellen Bewegungsverhalten des einzelnen Patienten. Mit manuellen 
Techniken und der äußerlichen Anwendung von Heilmitteln strebt sie ein Höchstmaß an Mobilität und 
Selbstständigkeit an, beispielsweise nach Schlaganfällen, Bandscheiben-Operationen oder bei Multipler Sklerose.

Die Therapeuten betreuen die Fachabteilungen des Hauses und wenden alle anerkannten Therapieformen an. Bei 
der Physikalischen Therapie kommen beispielsweise Wärme, Gleichstrom, Infrarotlicht, Wasseranwendung und 
mechanische Behandlung zum Einsatz.

Gern beraten wir Patienten und Angehörige und leiten sie auch zur selbsttätigen Anwendung von Heilmitteln 
an.

Leistungsbereiche

Einzeltherapie erfolgt auf neurophysiologischen Grundlagen
Gruppentherapie
automatisierung von alltagsrelevanten Aktivitäten
apparative Therapien
Hilfsmittelversorgung
klassische Massagen
Fußreflexzonen-Therapie
Lymphdrainage
Bindegewebsmassage
Heilbäder
Elektrotherapie zur Muskelstimulation und Schmerztherapie
Ultraschall 
Iontophorese
Thermotherapie

Besondere Leistungsbereiche

Die Lokomotionstherapie, eine Laufbandtherapie mit Gurtsicherung
Das Bewegungsbad, eine Physiotherapie im Wasser unter Einbeziehung physikalischer Wechselwirkungen
Galileo, eine Vibrationsplattform zur Festigung der Knochen, die in der Raumfahrttechnik entwickelt worden ist
Kompressionsbandagierung und Schröpfen
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